
บทท่ี 5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยเพ่ือเปนสื่อเสริมสําหรับ

นักศึกษาระดับปริญญาตรี สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังนี้ 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1) เพ่ือพัฒนาตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยเพ่ือเปนสื่อเสริมสําหรับนักศึกษา

ระดับปริญญาตรี 

 2) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาท่ีเรียนดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหา 

แบบบูรณาการหนวยเพ่ือเปนสื่อเสริมสําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

 3) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีเรียนดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการ

หนวยเพ่ือเปนสื่อเสริมสําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

 

สมมติฐานการวิจัย 

 1) ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย เพ่ือเปนสื่อเสริมสําหรับนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรีมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80 

 2) นักศึกษาท่ีเรียนดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 3) นักศึกษาท่ีเรียนดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยมีความคิดเห็นตอตํารา

เสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยในระดับเห็นดวยมากท่ีสุด 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การดําเนินการวิจัยมี 2 ระยะ คือ ระยะท่ีหนึ่ง เพ่ือพัฒนาตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณา

การหนวย และระยะท่ีสอง เพ่ือศึกษาผลการใชตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย โดยมี

รายละเอียดดังนี้ 

       ระยะท่ีหนึ่ง เพ่ือสรางตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย มีข้ันตอนการ

ดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
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        ข้ันท่ี 1 ศึกษาตํารา เอกสาร และงานวิจัยเก่ียวกับ (1) การศึกษาทางไกลของมสธ.  

(2) สื่อหลักและสื่อเสริม (3) ตําราเสียง (4) การสรุปเนื้อหา และ (5) การบูรณาการ 

        ข้ัน ท่ี 2  เ ลือกชุดวิชาหมวดเฉพาะ ท่ีนักศึกษาระดับปริญญาตรีสาขาวิชา

ศึกษาศาสตรตองเรียนมา 1 ชุดวิชา เลือกแบบเจาะจง คือ ชุดวิชา 20301 เทคโนโลยีและสื่อสาร

การศึกษา เพ่ือนํามาวิเคราะหจากนั้นจึงดําเนินการในข้ันท่ี 3 

        ข้ันท่ี 3 นําข้ันตอนของการพัฒนาตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย 

ตามท่ีออกแบบไวมาทบทวนพรอมท้ังสรางเครื่องมือในการตรวจสอบข้ันตอนท่ีไดพัฒนาข้ึน 

        ข้ันท่ี 4 ตรวจสอบรางข้ันตอนการพัฒนาตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการ

หนวยโดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 7 คน ประกอบดวย ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษาจํานวน 4 คน และ

ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาทางไกลจํานวน 3 คน และปรับปรุงข้ันตอนการพัฒนาตําราเสียง ฯลฯ เครื่องมือ

การวิจัย คือ แบบสัมภาษณ และแบบประเมินคุณภาพการออกแบบ 

         ข้ันท่ี 5 ผลิตตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย ตามข้ันตอนการพัฒนา 

        ข้ันท่ี 6 ตรวจสอบคุณภาพของตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย โดย

ผูเชี่ยวชาญอีกกลุมจํานวน 5 คน ประกอบดวย ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา และปรับปรุงใหได

ตําราเสียง ฯลฯ ท่ีสมบูรณ เครื่องมือการวิจัย คือ แบบประเมินคุณภาพ และตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบ

บูรณาการหนวยจํานวน 4 เรื่อง ท่ีไดปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 

       ระยะท่ีสอง เพ่ือศึกษาผลการใชตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย มีข้ันตอน

การดําเนินการวิจัย ดังนี ้

        ข้ันท่ี 1 ดําเนินการทดลองใชกับตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย

เบ้ืองตน กับนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาศึกษาศาสตร ดังนี้ 

        1.1 ประชากรและกลุมตัวอยางการวิจัย ประชากรการวิจัย คือ นักศึกษาระดับ

ปริญญาตรี สาขาวิชาศึกษาศาสตร กลุมตัวอยางการวิจัย คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรีท่ีลงทะเบียน

เรียนในชุดวิชา 20301 เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา จํานวน 30 คน ในปการศึกษา 2563 จําแนกใน

การทดลองแบบเดี่ยวกับนักศึกษาจํานวน 3 คน การทดลองแบบกลุมกับนักศึกษาจํานวน 6 คน และใน

การทดลองแบบภาคสนามกับนักศึกษาจํานวน 21 คน 

        1.2 เครื่องมือการวิจัย คือ (1) ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย  

(2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ (3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษา 

           1) ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย มีจํานวน 4 เรื่อง ในชุดวิชา 

20301 เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา โดยใชแนวทางการผลิตตําราเสียง คือ ตําราเสียงท่ีมีการ 
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บูรณาการเนื้อหาแบบตองรูจํานวน 3 เรื่อง ผลิตตามรูปแบบท่ีไดพัฒนาข้ึน บันทึกเสียงมีท้ังเสียงพูด 

เสียงดนตรี เสียงธรรมชาติ และเสียงประกอบ เม่ือผลิตแตละเรื่องมีการตรวจสอบคุณภาพดานเนื้อหา 

และความชัดเจนของเสียง 

          2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนแบบทดสอบกอนเรียนและหลัง

เรียนแบบคูขนาน เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบจํานวน 4 ตัวเลือก มีจํานวน 40 ขอ จําแนกเปน

แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 20 ขอ และแบบทดสอบหลังเรียนจํานวน 20 ขอ (รวมเปนแบบทดสอบ

ท้ังหมดจํานวน 40 ขอ กอนนําแบบทดสอบไปใชกับกลุมตัวอยางหรือกลุมทดลองไดผานการหาคาอํานาจ

จําแนก คาความยากงาย และความเท่ียงของแบบทดสอบ ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยมี

จํานวน 4 เรื่อง มีขอสอบกอนเรียนจํานวน 20 ขอ และขอสอบหลังเรียนจํานวน 20 ขอ) 

           3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษา มีลักษณะเปนแบบสอบถามปลาย

ปด แบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ และลักษณะแบบสอบถามปลายเปดแบบเขียนตอบ แบบสอบถาม 

มีจํานวน 3 ตอน 

              ตอนท่ี 1 สอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีตอคุณภาพของตําราเสียงสรุป

เนื้อหาแบบบูรณาการหนวย 

                ตอนท่ี 2 สอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีตอผลตอการเรียนดวย 

ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย 

                ตอนท่ี 3 ขอเสนอแนะ 

               ไดนําแบบสอบถามความคิดเห็นไปทดลองใช เพ่ือหาคุณภาพกับกลุมทดลองใชซ่ึงมี

คุณลักษณะเหมือนกับกลุมตัวอยาง เพ่ือหาคาความเท่ียง เม่ือผานเกณฑจึงนําแบบสอบถามความคิดเห็น

เฉพาะสมบูรณมาใชกับกลุมตัวอยาง 

        1.3 การเก็บรวบรวมขอมูล ในการทดลองแบบเดี่ยว แบบกลุม และแบบภาคสนาม 

ไดดําเนินการ ดังนี้ (1) คัดเลือกนักศึกษาจํานวน 30 คน ท่ีเปนกลุมทดลองเพ่ือทําการทดลองแบบเดี่ยว 

แบบกลุม และแบบภาคสนาม (2) พบนักศึกษาครั้งท่ี 1 ผาน Microsoft Team (เนื่องจากติดสถานการณ

โควิด 19) ในวันท่ี 23 กุมภาพันธ 2564 เพ่ือชี้แจงและอธิบายโครงการวิจัยมอบ SD การดโดยสงผาน

ไปรษณียหรือสามารถ Download ผานทาง Google Drive ท่ีผูวิจัยอับโหลดไว นอกจากนี้ยังมีเอกสาร

ข้ันตอนการเรียนดวยตําราเสียง รวมถึงการสอบถามและติดตามนักศึกษาจากนั้นใหนักศึกษาทํา

แบบทดสอบกอนเรียน เก็บแบบทดสอบกอนเรียนและกระดาษคําตอบ และไดบันทึกตําราเสียงสรุป

เนื้อหาแบบบูรณาการหนวยใหนักศึกษาแตละคน และกําหนดระยะเวลาท่ีนักศึกษาเรียนดวยตําราเสียงใช

เวลาภายใน 1 เดือน และ (3) พบนักศึกษาครั้งท่ี 2 ท่ีเนื่องจากติดสถานการณโควิด 19) ในวันท่ี  
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23 มีนาคม 2564 เพ่ือเก็บรวบรวมแบบบันทึกสาระสําคัญท่ีนักศึกษาฟงจากตําราเสียงในระหวางเรียน 

จากนั้นใหนักศึกษาทําแบบทดสอบหลังเรียนท้ังหมด และแบบสอบถามความคิดเห็นเพ่ือเปนขอมูลในการ

ปรับปรุงตําราเสียงตอไป โดยสงเอกสารและขอมูลผานทาง e-mail 

        1.4 การวิเคราะหขอมูล สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คาประสิทธิภาพ E1/E2  

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาที และการวิเคราะหเนื้อหา 

 ข้ันท่ี 2 ปรับปรุงตําราเสียงแบบสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย จากการ

สอบถามความคิดเห็นและสัมภาษณจนไดตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยท่ีมีความสมบูรณ

นําไปใชจริง 

 

1. สรุปการวิจัย 

 ผลการวิจัยตามการดําเนินการวิจัยมีดังนี้ 

  1.1.1 ผลการพัฒนาตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย 

   1) ผลการการสรุปความเห็นของผูเช่ียวชาญเก่ียวกับข้ันตอนและรายละเอียด

ของข้ันตอน โดยภาพรวมอยูในระดับดีมาก โดยใหความเห็นวา ข้ันตอนของการผลิตตําราเสียงสรุป

เนื้อหาแบบบูรณาการหนวยมีความเปนไปไดในการนําไปใชเปนข้ันตอนการผลิตตําราเสียงได ข้ันตอนแต

ละข้ันตอนมีความชัดเจน และเห็นวาการจัดเรียงข้ันตอนทําจากปจจัยนําเขา กระบวนการ และผลลัพธ 

ข้ันตอนแตละข้ันเก่ียวของกับตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย ข้ันตอนแตละข้ันตอนมี

ความสัมพันธกันและตอเนื่องกันจากข้ันเริ่มตนจนถึงข้ันสุดทาย ข้ันตอนแตละข้ันตอนมีความเปนรูปธรรม

นําไปปฏิบัติได มีการจัดลําดับข้ันตอนท่ีถูกตองและชัดเจน โดยผลการสัมภาษณในแตละข้ันตอนสรุป

สาระสําคัญ ดังนี้  

   ข้ันท่ี 1 ศึกษาและวิเคราะหคําอธิบายรายวิชา วัตถุประสงค รายชื่อหนวย แผนการ

สอนประจําหนวยและตอนและรายละเอียดของเนื้อหา 

   ผูเชี่ยวชาญทุกคนเห็นดวยกับข้ันตอนยอยของข้ันท่ี 1 โดยใหความเห็นวาในการผลิต

ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย ควรดําเนินการศึกษาโครงสรางของชุดวิชาเปนลําดับแรก และ

ควรศึกษาทุกสวนประกอบโครงสรางชุดวิชา เพ่ือใหการจัดกลุมเนื้อหาในการบูรณาการไดถูกตอง  

ไดเนื้อหาครบถวน และเห็นภาพรวมของเนื้อหาเปนกลุมๆ 

   ข้ันท่ี 2 กําหนดวัตถุประสงคท่ีผูเรียนไดรับจากการเรียนดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหา

แบบบูรณาการควรกําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมท่ีสามารถวัดพฤติกรรมได ประกอบดวย  

3 องคประกอบ คือ พฤติกรรม เกณฑ และเง่ือนไข 
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   ผูเชี่ยวชาญทุกคนเห็นดวยกับข้ันตอนของข้ันท่ี 2 ควรมีการกําหนดวัตถุประสงค 

เชิงพฤติกรรมเพ่ือไดทราบวาผูเรียนตองไดรับผลการเรียนรูอะไร เพ่ือใหผูเรียนพยายามแสดงผลการเรียนรู

นั้นใหเกิดข้ึนได และผูสอนจะไดประเมินผลการเรียนของผูเรียนท่ีเรียนดวยตําราเสียงสรุปเพ่ือพัฒนาแบบ

บูรณาการไดตรง เพราะมีการกําหนดวัตถุประสงคไวแลว 

   ข้ันท่ี 3 จัดกลุมเนื้อหาเพ่ือบูรณาการหนวย โดยใชการจัดกลุมเนื้อหาเปน 3 กลุม 

ไดแก กลุมท่ี 1 เนื้อหาท่ีเปนความรูพ้ืนฐาน เปนเนื้อหาท่ีใหความรูเบื้องตนท่ีปูพ้ืนฐานสูเนื้อหาท่ีเปน

ความรูหลัก กลุมท่ี 2 เนื้อหาท่ีเปนความรูหลักเปนเนื้อหาท่ีมีความสําคัญหรือเปนแกนหลักท่ีควรรูท่ีเปน 

แนวคิด หลักการ และทฤษฎี กลุมท่ี 3 เนื้อหาท่ีเปนความรูนําไปสูการประยุกตใชเปนเนื้อหาท่ีผูเรียนนําไป

จัดทําเพ่ือสรางชิ้นงานหรือผลงาน หรือนําไปใชในการดําเนินชีวิตและการทํางานได 

   ผูเชี่ยวชาญเห็นดวยกับการจัดกลุมเนื้อหาเพ่ือบูรณาการหนวย และเห็นวาผูเรียนนํา

เนื้อหาไปใชประโยชนใหงายข้ึน และจดจําความรูไดนาน การจัดกลุมเนื้อหาเพ่ือบูรณาการแบบหนวยเปน

การจัดเนื้อหาอยางมีระบบ 

   ข้ันท่ี 4 คนหาและรวบรวบเขียนแนวคิดหลักและแนวคิดรอง เปนการศึกษาเนื้อหา

แตละกลุมท่ีนํามาบูรณาการกัน จากนั้นคนหาสาระสําคัญหลักของเนื้อหากอน แลวคนหาสาระสําคัญรอง

ของเนื้อหากอน (ถามี) เขียนรวบรวมไวนํามาบูรณาการท้ังหมด 

   ผูเชี่ยวชาญสวนใหญเห็นดวยกับข้ันท่ี 4 มีการคนหาและรวบรวมเขียนแนวคิดหลัก

และแนวคิดรอง เพราะการสรุปจะไดแกนแทหรือคําหลักจริงๆ นําไปใชประโยชนได และการสรุปท่ีมี

แนวคิดหลักและแนวคิดรองมีการนําแนวคิดมารวมกัน จะทําใหนักศึกษาศึกษาเนื้อหาไดรวดเร็วข้ึน 

   ข้ันท่ี 5 ปรุงแตงเนื้อหาท่ีบูรณาการเขากันในแตละหนวย เปนการรวบรวมแนวคิด

หลักและแนวคิดรองมาเขียนเปนเนื้อหา โดยใชถอยคําภาษาท่ีผูอานอานแลวเขาใจงาย มีการเชื่อมโยง

เรียบเรียงในแตละหัวขอยอย มีการจัดระบบเนื้อหาโดยการจัดเรียงลําดับเนื้อหาใหผสมผสานกัน 

   ผูเชี่ยวชาญสวนใหญเห็นดวยกับข้ันท่ี 5 ควรมีการปรุงแตงเนื้อหาท่ีบูรณาเขากันใน

แตละหนวย โดยลักษณะของตําราเสียงซ่ึงเปนสื่อเสียง การนําเสนอนอยจึงควรมีการคัดสรรคํา ใชภาษา

เขียนท่ีนําเสนอตําราเสียงใหเขาใจงายข้ึน ลดคําท่ีไมจําเปนเสนอเฉพาะแนวคิดหลักเพียงอยางเดียวก็อาจ

เพียงพอ 

   ข้ันท่ี 6 ออกแบบการนําเสนอและเขียนรายละเอียดของตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบ

บูรณาการหนวย ครอบคลุม การกําหนดรูปแบบ การเขียนแผนการสอนทางตําราเสียง การเขียน

โครงสราง การกําหนดประเภทของเสียง การออกแบบกิจกรรมและแนวตอบ และการจัดทําแบบทดสอบ
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กอนเรียนและหลังเรียนการเขียนโครงรางของการนําเสนอตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยมี  

2 แบบ คือ แบบบรรยาย/สนทนา และแบบรายกรณี  

   ผูเชี่ยวชาญสวนใหญเห็นดวยกับข้ันตอนท่ี 6 ท่ีควรมีการออกแบบการนําเสนอและ

เขียนรายละเอียดของตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย และเห็นวาการจัดลําดับข้ันตอนยอยท่ี

เก่ียวของ การออกแบบการนําเสนอครอบคลุมสวนประกอบของตําราเสียงไดชัดเจน และข้ันตอนยอยแต

ละข้ันตอนสัมพันธกัน อีกท้ังมีความชัดเจนสมบูรณและดําเนินการได 

   ผูเชี่ยวชาญเห็นวา โครงรางของตําราเสียงบรรยายเหมาะสมกับผู เรียนมีการ

จัดลําดับการนําเสนอนาสนใจ ไมนาเบื่อ มีการประเมินการเรียนของผูเรียนในรูปกิจกรรมเพ่ือปรับปรงุผล

การเรียน การนําเสนอโครงรางของตําราเสียงแบบบรรยาย/สนทนา ควรมีการนําเสนอ ดังนี้ 

    1. ดนตรีประจําตําราเสียง 

    2. สวนแนะนําตําราเสียง 

    3. สวนเสนอประเด็นยอย 

    4. สวนสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการในแตละประเด็นยอย 

    5. สวนท่ีเปนกิจกรรมและแนวตอบในแตละประเด็นหนวยยอย 

    6. สวนสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยรวม 

    7. สวนกลาวปดตําราเสียง 

    8. ดนตรีประจําตําราเสียง 

   สําหรับโครงรางของตําราเสียงแบบรายกรณี ผูเชี่ยวชาญทุกคนมีความเห็นวาควรมี

โครงรางของตําราเสียงแบบรายกรณี ดังนี้ 

    1. ดนตรีประจําตําราเสียง 

    2. สวนแนะนําตําราเสียง 

    3. สวนเสนอประเด็นยอยและวัตถุประสค 

    4. สวนรายกรณีท่ี 1 

    5. สวนวิเคราะหและสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการประเด็นยอย 

    6. สวนกิจกรรมและแนวตอบประเดน็ยอยๆ 

    7. สวนสรุปโดยภาพรวม 

    8. สวนรายกรณีท่ี 2 

    9. สวนวิเคราะหและสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการประเด็นยอย 

           10. สวนกิจกรรมและแนวตอบประเด็นยอย 
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           11. สวนสรุปเนื้อหาโดยภาพรวม 

           12. สวนกลาวปดตําราเสียง 

   ผูเชี่ยวชาญสวนใหญเห็นวา มีการจัดลําดับการนําเสนอท่ีเหมาะสมกับผูเรียนใชเปน

สื่อเสริมนาสนใจ และมีการใหกิจกรรมเปนการประเมินความรูของนักศึกษาเพ่ือปรับปรุงผลการเรียน 

   ผูเชี่ยวชาญ 1 คนท่ีเห็นวา ควรนําเสนอตําราเสียงโดยใชรูปแบบสตารตา คือ มีการ

ใหสถานการณ ใหหลักการ แนวคิดและทฤษฎี และวิเคราะหสถานการณ เปนการนําความรูไปใช

ประโยชนไดทันที และมีผูเชี่ยวชาญบางคนควรมีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนในตําราเสียงให

นักศึกษาไดทํา 

   ข้ันท่ี 7 การเขียนรายละเอียดของตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยเปน

การระบุเสียงดนตรี เสียงพูด และเสียงประกอบอยูในตําราเสียง  

   ผูเชี่ยวชาญเห็นดวยในข้ันท่ี 7 และเห็นวาการระบุเสียงตางๆ ในตําราเสียงมีความ

สมบูรณเทากับเปนบทตําราเสียง จึงทําใหการดําเนินการผลิตตําราเสียงแบบสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการ

หนวยทําไดอยางมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพ   

   ข้ันท่ี 8 ผลิตและตรวจสอบคุณภาพและปรับปรุงตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณา

การหนวย การผลิตตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย ครอบคลุม การเตรียมการผลิต  

การดําเนินการผลิต และการประเมินการผลิต 

   ผูเชี่ยวชาญสวนใหญเห็นวาข้ันท่ี 8 มีความสําคัญเปนข้ันตอนท่ีใหไดสื่อเสริมนํามาใช 

ถาไมมีการผลิตตําราเสียงจะนํามาใชไมได และเห็นดวยท่ีตองมีการตรวจสอบคุณภาพเหมือนสื่อทุก

ประเภท 

   ข้ันท่ี 9 ทดสอบประสิทธิภาพของตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย  

เปนการประเมินคุณภาพของตําราเสียง โดยนําไปทดลองใชเบื้องตนและทดลองใชจริง กอนนําไปใชเปน

สื่อเสริมในการศึกษาทางไกลในชดุการสอนทางไกล 

   ผู เชี่ ยวชาญสวนใหญ เห็นวา ข้ัน ท่ี  9 การทดสอบประสิทธิภาพตําราเสียง 

มีความสําคัญเปนการพิจารณาตําราเสียงกอนนําไปใช และปรับปรุงตําราเสียงใหไดตามระดับคุณภาพของ

ตําราเสียงท่ีกําหนดไว 
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   2) ผลการพัฒนาตนแบบช้ินงาน ข้ันตอนและรายละเอียดของการผลิตตําราเสียง

สรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยท่ีออกแบบและผลิตข้ึนตามท่ีพัฒนาข้ึน   

   หลังจากผูเชี่ยวชาญไดใหขอเสนอแนะเก่ียวกับข้ันตอนและรายละเอียดของข้ันตอน

ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยแลว ผูวิจัยไดนํามาปรับปรุงตนแบบชิ้นงานและออกแบบและ

ผลิตตําราเสียงแบบสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย โดยมีข้ันตอนและรายละเอียดของข้ันตอนการผลิต

ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยประกอบดวย 8 ข้ัน ดังนี้ 

       ข้ันท่ี 1 ศึกษาและวิเคราะหคําอธิบายชุดวิชา วัตถุประสงค รายชื่อหนวย แผนการ

สอนประจําหนวยและตอน และรายละเอียดของเนื้อหา 

    1.1 ศึกษาและวิเคราะหคําอธิบายชุดวิชา เปนการศึกษาเพ่ือจัดกลุมเนื้อหาโดยยอ

คําอธิบายชุดวิชา 

    1.2 ศึกษาและวิเคราะหวัตถุประสงคของชุดวิชา เปนการศึกษาและจําแนก

วัตถุประสงคของชุดวิชาเก่ียวของกับเนื้อหาสาระในเรื่องอะไร 

    1.3 ศึกษาและวิเคราะหรายชื่อหนวย เปนการศึกษาและพิจารณารายชื่อหนวย

ตรงกับคําอธิบายชุดวิชา และจัดเรียงลําดับหนวยตามกลุมเนื้อหาท่ีไดวิเคราะหไวในข้ันตอนยอย 1.1 

    1.4 ศึกษาและวิเคราะหแผนการสอนประจําหนวยและตอน เปนการศึกษาและ

พิจารณาสวนประกอบในแตละหนวยของแผนการสอนประจําหนวยและตอนโดยเฉพาะหัวเรื่อง แนวคิด 

และวัตถุประสงค การศึกษาและวิเคราะหครอบคลุม หัวเรื่องเสนอครอบคลุมชื่อหนวย แนวคิดมีแนวคิด

หลักและแนวคิดรอง สวนวัตถุประสงคเปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมระดับพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิต

พิสัย 

    1.5 ศึกษาและวิเคราะหรายละเอียดเนื้อหา เปนการศึกษาเนื้อหาสาระในแตละ

เรื่องและคิดหาแนวคิดหลักและแนวคิดรองในแตละเรื่องของแตละหนวย เพ่ือนํามาเปนสาระสําคัญของ

ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย 

   ข้ันท่ี 2 กําหนดวัตถุประสงคท่ีผูเรียนไดรับจากการเรียนดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหา

แบบบูรณาการหนวย หลังจากเรียนดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย การกําหนด

วัตถุประสงคกําหนดเปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม แสดงการกระทําใหเห็น ซ่ึงอาจเปนพฤติกรรมในการ

บรรยาย การเปรียบเทียบ การกระทํา องคประกอบของวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมในตําราเสียง 

ประกอบดวย พฤติกรรม เกณฑ และเง่ือนไข 

    เง่ือนไข หมายถึง ผูสอนกําหนดวาพฤติกรรมของผูเรียนจะเกิดข้ึนเม่ือไร หลังจาก

ฟงตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย 
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    พฤติกรรม หมายถึง การแสดงออกของผูเรียนท่ีแสดงออกดวยการเขียนในรูปแบบ

การขยาย คือ อธิบาย สรุป จําแนก แยกแยะ เปรยีบเทียบ ฯลฯ 

    เกณฑหรือมาตรฐาน หมายถึง ความพึงพอใจของผูสอนท่ีมีตอการเรียนของผูเรียน

ดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย ในรูปขอความ เชน ไดถูกตอง ไดครบถวน สัดสวน หรือ

รอยละ 

   ข้ันท่ี 3 จัดกลุมเนื้อหาเพ่ือบูรณาการแบบหนวย เปนการวิเคราะหเนื้อหาแตละ

หนวย นําเนื้อหามาเขากลุมตามเนื้อหาท่ีเปนความรูพ้ืนฐาน เนื้อหาท่ีเปนความรูหลัก เนื้อหาท่ีเปนความรู

นําไปสูการประยุกตใช  

    กลุมท่ี 1 เนื้อหาท่ีเปนความรูพ้ืนฐาน เปนเนื้อหาท่ีใหความรูเบื้องตนท่ีปูพ้ืนฐาน 

สูเนื้อหาท่ีเปนความรูหลัก 

    กลุมท่ี 2 เนื้อหาท่ีเปนความรูหลัก เปนเนื้อหาท่ีมีความสําคัญ หรือเปนแกนหลักท่ี

ควรรูท่ีเปนแนวคิด หลักการ หรือทฤษฎี เพ่ือนําไปสูการประยุกตใช 

    กลุมท่ี 3 เนื้อหาท่ีเปนความรูนําไปสูการประยุกตไปใช เปนเนื้อหาท่ีผูเรียนนําไป

จัดทําเพ่ือสรางชิ้นงานหรือผลงาน นําไปใชในการดําเนินชีวิต และการทํางานได 

   ในข้ันท่ี 3 การจัดกลุมเนื้อหาเพ่ือบูรณาการแบบหนวย บางเนื้อหาอาจจัดกลุมได

แบบท่ี 1 ความรูพ้ืนฐานเพียงแบบเดียว หรือจัดกลุมไดแบบท่ี 2 ความรูหลักเพียงแบบเดียว หรือจัดกลุม

ไดแบบท่ี 3 เนื้อหาท่ีเปนความรูนําไปสูการประยุกตไปใช หรือสามารถจัดกลุมเนื้อหาแบบท่ี 1 และ 

แบบท่ี 2 เทานั้น หรือจัดกลุมเนื้อหาเฉพาะแบบท่ี 2 และแบบท่ี 3 หรือสามารถจัดกลุมเฉพาะแบบท่ี 1 

และแบบท่ี 3 เทานั้น 

   อยางไรก็ตาม การจัดกลุมจะมีลักษณะอยางไรข้ึนอยูกับคําอธิบายชุดวิชา และการ

แบงหนวย เนื้อหาท่ีนํามาบูรณาการระดับหนวยควรมีท้ัง 3 ลักษณะ เพ่ือจัดกลุมเนื้อหาได 3 กลุม  

คือ กลุมเนื้อหาท่ีเปนความรูพ้ืนฐาน กลุมเนื้อหาท่ีเปนความรูหลัก และกลุมเนื้อหาท่ีเปนความรูนําไป

ประยุกตใช 

   ข้ันท่ี 4 คนหาและรวบรวมเขียนแนวคิดหลักและแนวคิดรอง เม่ือจัดกลุมเนื้อหาใน

ข้ันท่ี 3 แลว ในข้ันท่ี 4 เขียนแนวคิดหลักและแนวคิดรอง เปนการศึกษาเนื้อหาในแตละกลุมท่ีนํามาบูรณา

การกัน จากนั้นคนหาสาระสําคัญหลักของเนื้อหากอน แลวคนหาสาระสําคัญรองของเนื้อหา (ถามี) เขียน

รวบรวมไวนํามาบูรณาการกันท้ังหมด 

   ข้ันท่ี 5 ปรุงแตงเนื้อหาท่ีบูรณาการเขากันในแตละหนวย โดยใชแนวคิดหลักและ

แนวคิดรอง การปรุงแตงเนื้อหา เปนการรวบรวมแนวคิดหลักและแนวคิดรองมาเขียนเปนเนื้อหา โดยใช
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ถอยคําภาษาท่ีผูอานอานแลวเขาใจงาย มีการเชื่อมโยงรอยเรียงในแตละหัวขอยอย และมีการจัดระบบ

เนื้อหาโดยจัดเรียงลําดับเนื้อหาใหผสมผสานกัน 

   ข้ันท่ี 6 ออกแบบการนําเสนอและเขียนรายละเอียดของการนําเสนอตําราเสียงสรุป

เนื้อหาแบบบูรณาการหนวย 

    6.1 การออกแบบการนําเสนอตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย  

เปนการรางแบบการนําเสนอตําราเสียง ครอบคลุม (1) กําหนดรูปแบบการนําเสนอทางเสียง (2) เขียน

แผนการสอนทางตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย (3) เขียนโครงรางการนําเสนอตําราเสียง 

สรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย (4) กําหนดประเภทของเสียงในการนําเสนอตําราเสียง (5) ออกแบบ

กิจกรรมและแนวตอบ และ (6) จัดทําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

          6.1.1 กําหนดรูปแบบการนําเสนอทางเสียง เปนการระบุวาตําราเสียงสรุป

เนื้อหาแบบบูรณาการหนวยเสนอรูปแบบการนําเสนอทางเสียงแบบใด กลุมของการบูรณาการเนื้อหามี  

3 กลุม คือ กลุมท่ีใหความรูพ้ืนฐาน กลุมท่ีใหความรูหลัก และกลุมท่ีนําความรูไปประยุกตใช 

        1) กลุมท่ีใหความรูพ้ืนฐานในการสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยควรเปน

เนื้อหาพ้ืนฐานท่ีผูเรียนตองรู ซ่ึงเปนเนื้อหาท่ีไมยาก ผูเรียนอาจมีความรูไดจากประสบการณ รูปแบบ 

การนําเสนอทางเสียง อิงตามรูปแบบรายการวิทยุกระจายเสียงท่ีควรนํามาใช คือ บรรยาย 

        2) กลุมท่ีใหความรูหลักในการสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย เนื้อหากลุมท่ี

ผูเรียนตองรูเพ่ือนําไปตอยอดประยุกตไปใช เปนเนื้อหาท่ีเปนแนวคิด หลักการ และทฤษฎีรูปแบบการ

นําเสนอทางเสียงอิงตามรูปแบบรายการวิทยุกระจายเสียงท่ีควรนํามาใช คือ การสนทนาพูดคุย หรือการ

บรรยาย 

        3) กลุมท่ีนําความรูไปประยุกตใช ในการสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย 

เนื้อหากลุมผูเรียนควรนําความรูไปประยุกตใชได รูปแบบการนําเสนอทางเสียงอิงตามรูปแบบรายการ

วิทยุกระจายเสียงท่ีควรนํามาใช คือ การสนทนาพูดคุย สัมภาษณ และรายกรณี 

          6.1.2 เขียนแผนการสอนทางตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย 

แผนการสอนจัดเปนสิ่งแนวคิดรวบยอดหรือการเตรียมความพรอมของผูเรียนกอนเรียนดวยตําราเสียงสรุป

เนื้อหาแบบบูรณาการหนวย การเขียนแผนการสอนจึงเปนการระบุสวนท่ีเปนชื่อเรื่องของตําราเสียง 

รูปแบบการนําเสนอระยะเวลาในการบูรณาการหนวยนําเสนอ ประเด็นท่ีนําเสนอ แนวคิดของประเด็นท่ี

นําเสนอ วัตถุประสงคท่ีผูเรียนไดทํา กิจกรรมระหวางเรียนดวยตําราเสียง และการประเมินการเรียนดวย

ตําราเสียง 
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          6.1.3 เขียนโครงรางการนําเสนอตําราเสียง หลังจากกําหนดรูปแบบของตํารา

เสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยแลว ข้ันตอนยอยตอไปท่ีผูผลิตควรดําเนินการ คือ เขียนโครงราง

การนําเสนอตําราเสียง หมายถึง การแสดงลําดับของการนําเสนอตําราเสียงตามรูปแบบท่ีกําหนดอยาง

คราวๆ  

     การเขียนโครงรางของการนําเสนอตําราเสียงไมวาจะเปนรูปแบบการนําเสนอใด 

ควรมีโครงรางของการนําเสนอสําหรับตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบหนวย ประกอบดวย ลําดับท่ีการนําเสนอ 

การนําเสนอเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยประเด็นยอยรูปแบบการนําเสนอ ดนตรี และระยะเวลาการ

นําเสนอ 

     กอนท่ีเขียนโครงรางของการนําเสนอตําราเสียงสรุปเนื้อหาบูรณาการแบบ

หนวย ควรไดออกแบบการนําเสนอตามรูปแบบ ในท่ีนี้การกําหนดรูปแบบของการนําเสนอมี 2 แบบ  

(1) การบรรยาย/การสนทนา และ (2) รายกรณี 

      1) การออกแบบการนําเสนอตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยใน

รูปแบบบรรยายหรือสนทนา อาจใชในการนําเสนอตําราเสียงในกลุมท่ี 1 กลุมท่ี 2 และกลุมท่ี 3 มีดังนี้ 

       1.1) ดนตรีประจําตําราเสียง 

       1.2) สวนแนะนําตําราเสียง 

       1.3) สวนเสนอประเด็นยอยและวัตถุประสงค 

       1.4) สวนสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการ ประเด็นยอย (บรรยายหรือสนทนา) 

       1.5) สวนกิจกรรมหรือคําถามและแนวตอบประเด็นยอย 

       1.6) สวนสรุป 

       1.7) สวนกลาวปดตําราเสียง 

       1.8) ดนตรีประจําตําราเสียง 

       * ดนตรีค่ันจะมีแตละสวน 

       * การใชสัญญาณในการเริ่มทํากิจกรรมและสิ้นสุดการทํากิจกรรม (ถามี) 

      2) การออกแบบการนําเสนอตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยใน

รูปแบบรายกรณี อาจนํามาใชในกลุมท่ี 3  

       2.1) ดนตรีประจําตําราเสียง 

       2.2) สวนแนะนําตําราเสียง 

       2.3) สวนเสนอประเด็นยอยและวัตถุประสงค 

       2.4) สวนรายกรณีท่ี 1 
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       2.5) สวนวิเคราะหและสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการประเด็นยอย 

       2.6) สวนกิจกรรมและแนวตอบประเด็นยอยๆ 

       2.7) สวนสรุปโดยภาพรวม 

       2.8) สวนรายกรณีท่ี 2 

       2.9) สวนวิเคราะหและสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการประเด็นยอย 

       2.10) สวนกิจกรรมและแนวตอบประเด็นยอย 2 

       2.11) สวนสรุปเนื้อหาโดยภาพรวม 

       2.12) สวนกลาวปดตําราเสียง 

       2.13) ดนตรีประจําตําราเสียง 

       * ดนตรีค่ันจะมีแตละสวน 

       * การใชสัญญาณในการเริ่มทํากิจกรรมและสิ้นสุดการทํากิจกรรม (ถามี) 

     1) ดนตรีประจําตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย เปนสวนท่ีสราง

ความสนใจใหกับผูเรียนดนตรีประจํารายการควรมีความเปนเอกลักษณ มีทวงทํานองท่ีแตกตางจากดนตรี

ท่ัวไป และควรเหมาะกับเนื้อหาท่ีบูรณาการในกลุมนั้น สําหรับเพลงตางจากดนตรี เพลงมีเนื้อหารอง  

จึงไมเหมาะจะนํามาเปนดนตรีประจําตําราเสียง ดนตรีประจําตําราเสียงใชตอนเริ่มนําเสนอและสิ้นสุดการ

นําเสนอ ขอสําคัญไมควรนํามาใชเปนดนตรีค่ัน ดนตรีประจําตําราเสียงตองเปนดนตรีชุดเดียวกันจนครบ

ทุกเรื่องของตําราเสียง 

     2) สวนแนะนําตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย เปนสวนท่ีแจงให

ผูเรียนทราบวาตําราเสียงท่ีรับฟงอยูในขณะนี้ ครอบคลุม ประเภทของตําราเสียงประกอบชุดวิชาของ

สาขาวิชา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช หนวยงานท่ีผลิต สวนประกอบของตําราเสียง และวิธีการเรียน

ดวยตําราเสียง 

     สําหรับวิธีการเรียนดวยตําราเสียง ควรแจงเปนข้ันตอนท่ีผูเรียนตองทําพรอมท้ัง

อธิบายการใชแบบบนัทึกกิจกรรม การทําแบบประเมินตนเองกอนเรียนและหลังเรียน การทํากิจกรรมและ

แนวตอบ และการตอบปญหาและขอสงสัย และการติดตอผูสอนหรือผูผลิต 

     3) สวนเสนอประเด็นยอยและวัตถุประสงค เปนการชี้แจงใหผูเรียนไดทราบวา

ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยท่ีจะนําเสนอในเรื่องเปนประเด็นยอยท่ีบูรณาการเนื้อหามีอะไร 

อาจไมมีประเด็นยอยก็ได สําหรับวัตถุประสงคท่ีเสนอเปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมมีจํานวนขอตาม

ประเด็นยอย การเสนอประเด็นยอยและวัตถุประสงคในตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย 

เพ่ือใหผูเรียนไดเตรียมความพรอม และใหผูเรียนไดทราบวาเรียนแลวจะไดรับอะไร 
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     4) สวนสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการแตละในประเด็นยอย เปนการนําเสนอดวย

การบรรยายหรือพูดคนเดียวสรุปเนื้อหา อาจผลัดกันพูดมี 2 เสียงก็ทําได คือ เสียงผูบรรยายหญิงสลับกับ

เสียงผูบรรยายชาย หรือเปนการพูดคุยสนทนาหรือถามตอบกันมีผูถามคําถามและมีผูตอบคําถาม คําตอบ

ท่ีตอบนั้นเปนการสรุปเนื้อหา การนําเสนอดวยการบรรยายสรุป หรือพูดคนเดียวไมควรบรรยายสรุปนาน

เกินไป ควรมีการสลับเสียงบรรยาย หรือใชดนตรีค่ัน เพ่ือไมใหผูเรียนเบื่อหนาย และมีโอกาสไดทบทวน

เนื้อหาท่ีสรุป กรณีใชรูปแบบการถามและตอบ หรือสนทนาพูดคุยก็ควรมีการสลับเสียงระหวางเสียงผูหญิง

กับเสียงผูชาย และใชดนตรีค่ันจะทําใหผูเรียนจะทําไดงายและไมนาเบื่อ 

     สิ่งสําคัญไมวาจะเปนรูปแบบใดในสวนสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการ ประเด็นยอย

ควรมีการกลาวถึงเนื้อหาในหนวยท่ีนํามาบูรณาการ เพ่ือใหผูเรียนไดไปศึกษาเพ่ิมเติมในหนวยนั้นตอไป 

     การสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการยอย เพ่ือใหผูเรียนไดเขาใจเนื้อหาและจดจํา

เนื้อหาไดงายข้ึน ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาเขาดวยกัน งายตอผูเรียนในการนําเนื้อหาไปใช 

นอกจากนี้ทําใหผูเรียนรูจักคิดวิเคราะหและแยกแยะเนื้อหาท่ีมาบูรณาการแนวคิดหลักหรือสาระสําคัญ

หลักคือะไร และแนวคิดรองหรือสาระสําคัญรองคืออะไร 

     5) สวนท่ีเปนรายกรณี เปนสวนท่ีไมไดนําเสนอในรูปแบบบรรยายหรือแบบ

สนทนา แตเปนการเสนอเหตุการณหรือเรื่องเลา ท่ีนําเนื้อหามาบูรณาการแลวสรางเปนเรื่องราวใหผูเรียน

ไดคิดวิเคราะห จากนั้นใหแนวตอบสิ่งท่ีผูเรียนวิเคราะห พรอมท้ังสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการใหตรงกับสิ่งท่ี

ใหผูเรียนวิเคราะหการนําเสนอตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยในรูปแบบรายกรณีทําได

คอนขางยาก โดยเฉพาะรายกรณีท่ีนําเสนอตองครอบคลุมเนื้อหาท่ีบูรณาการได การเสนอตําราเสียงแบบ

ท่ีกลาวขางตน ผูเรียนจะไดรับประโยชนมาก คือ สามารถคิดวิเคราะห และผูเรียนนําความรูไปใชไดทันที 

คือ การรูจักแกปญหา 

     6) สวนท่ีเปนกิจกรรมและแนวตอบ กิจกรรม หมายถึง งานท่ีผูสอนมอบหมาย

ใหผูเรียนทํา เพ่ือใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบหนวย คือ ไดลงมือทํา

กิจกรรม กิจกรรมหรอืงานท่ีมอบหมายใหผูเรียนทําอาจเปนการตอบคําถามสั้น เติมขอความ เปรียบเทียบ

ในรูปแบบตาราง เลือกคําตอบ เปนตน สิ่งสําคัญในการทํากิจกรรมของผูเรียนควรกําหนดระยะเวลาใน

การทํากิจกรรมใหผเรียนไดรับทราบ สวนแนวตอบ เปนการใหคําตอบหรือใหธงเพ่ือใหผูเรียนตรวจสอบ

คําตอบไดทันที การใหแนวตอบในท่ีนี้แนวตอบคือ การเฉลยเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยตรง 

     7) สวนสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยโดยรวม เปนการยอการสรุปเนื้อหา

แบบบูรณาการหนวยในแตละประเด็นเนื้อหาท่ีสรุปยอย โดยสรุปเฉพาะแนวคิดหลักเทานั้น สวนสรุป

เนื้อหาโดยรวมไมควรมีปริมาณมาก สวนนี้เพ่ือเปนการตอกย้ําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาไดดียิ่งข้ึน และ
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ทบทวนการสรุปเนื้อหาอีกครั้ง สวนสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยมีความสําคัญ พึงระวังวาสิ่งท่ีสรุป

ตองเปนแนวคิดหลักจริงๆ  

     8) สวนกลาวปดตําราเสียง เปนการกลาวอําลาผูเรียนใหกําลังใจในการเรียน

และชักชวนใหผูเรียนกลับไปศึกษาเอกสารการสอนอยางละเอียดอีกครั้ง และยังเหลือตําราเสียงสรุป

เนื้อหาแบบหนวยท่ีผูเรียนควรจะศึกษาตอไป จากนั้นควรกลาวถึงรายนามผูท่ีเก่ียวของในการผลิตตํารา

เสียง เชน ผูจัดทําบทตําราเสียง เชน ผูจัดทําบทตําราเสียง ผูประสานงาน ผูใหเสียง (ผูดําเนินรายการ 

ผูบรรยาย ผูรวมรายการ วิทยากร (ถามี) ฯลฯ) ชางเทคนิคในการบันทึกเสียง เปนตน กรณีท่ีมีบุคคลท่ีให

ความชวยเหลือหรือตรวจสอบเนื้อหในตําราเสียงท่ีอาจกลาวไวหรืออางถึง เพ่ือแสดงการขอบคุณหรือเพ่ือ

สรางความเชื่อม่ันใหกับผูเรียนวาตําราเสียงนี้ไดผานการตรวจสอบเนื้อหาและคุณภาพมาแลว 

     9) สวนดนตรีประจําตําราเสียง เปนดนตรีท่ีจะใชในการยุติการนําเสนอตํารา

เสียง หรือการจบการนําเสนอ ควรเปนดนตรีท่ีใชเชนเดียวกับดนตรีเริ่มรายการ เพ่ือใหผูเรียนไดรูวาตํารา

เสียงของเรื่องนี้ไดจบลงอยางสมบูรณแลว การเขียนโครงรางการนําเสนอตําราเสียง ตองกําหนดระยะเวลา

คราวๆ โดยพิจารณาวาแตละสวนท่ีนําเสนอในตําราเสียง สวนใดท่ีเปนสวนสรุปเนื้อหาในประเด็นยอย 

ควรใหระยะเวลามากกวาสวนท่ีมีความสําคัญนอย เชน สวนท่ีแนะนําตําราเสียง สวนท่ีสรุปโดยรวม สวนท่ี

เปนรายกรณี (ถามี) สวนท่ีกลาวปดตําราเสียง สวนท่ีเปนดนตรีประจํา ดนตรีค่ัน เปนตน เม่ือบันทึกเสียง

ควรใชเวลาตามท่ีกําหนดหรือใกลเคียงกับการประมาณการใหได 

          6.1.4 กําหนดประเภทของเสียงในตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย 

หลังจากเขียนโครงรางการนําเสนอตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการแลว ผูผลิตหรือผูสอนควรนําโครง

รางการนําเสนอมาพิจารณา และกําหนดประเภทของเสียง ซ่ึงประกอบดวย เสียงพูด เสียงดนตรี และ

เสียงประกอบ 

         เสียงพูด ข้ึนอยูกับรูปแบบการนําเสนอ ไดแก เสียงผูดําเนินรายการ ไมวาจะ

เปนรูปแบบการนําเสนอตําราเสียงแบบใดตองมีผูดําเนินรายการทําหนาท่ีกลาวแนะนําเชื่อมแตละสวนการ

นําเสนอ และกลาวปดเสียงผูบรรยาย เสียงผูรวมรายการ เสียงวิทยากร (ถามี) 

        เสียงดนตรี ไดแก ดนตรีประจํารายการ และดนตรีค่ัน 

         เสียงประกอบ ไดแก เสียงวิญญาณ เสียงประกอบในรายกรณี 

          6.1.5 การออกแบบกิจกรรมและแนวตอบ เปนการกําหนดงานหรือมอบหมาย

งานใหผูเขียนทําหลังจากการฟงตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยในแตละประเด็นยอย  

การออกแบบกิจกรรมควรกําหนดกิจกรรมใหสอดคลองสาระสําคัญท่ีสรุปและสอดคลองกับวัตถุประสงคท่ี
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กําหนดไว กิจกรรมท่ีออกแบบควรมีความหลากหลายใชระยะเวลาในการทํากิจกรรมไมนาน และผูเรียน

สามารถตรวจสอบคําตอบหรือแนวตอบไดดวยตนเองและทันที 

        งานท่ีกําหนดใหผูเรียนทําตองเขียนคําสั่งในการทํางานหรือกิจกรรมใหชัดเจน 

เขาใจงาย ควรระบุระยะเวลาในการทํางานนั้น กิจกรรมไมควรมีหลายขอและมีปริมาณมาก เพราะตํารา

เสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยในแตละเรื่อง กําหนดระยะเวลาใหผูเรียนศึกษาเพียง 100 นาที 

เทานั้น (1 ชั่วโมง) 

        สําหรับการออกแบบแนวตอบหรือเฉลยตรง ควรใหแนวตอบท่ีผูเรียนสามารถ

ตรวจสอบดวยตนเองไดงายและทันที แนวตอบเปนการใหผลยอนกลับกับผูเรียน ทายของแนวตอบควรมี

การใหการเสริมแรงแกผูเรียนในการทํากิจกรรมกรณีท่ีทําถูกหรือไมถูก 

           ในการทํากิจกรรมหรืองานท่ีกําหนดใหผูเรียนทํา ควรมีแบบบันทึกกิจกรรม 

หรือแบบฝกปฏิบัติ ฯลฯ เพ่ือใหผูเรียนไดทํากิจกรรมหรืองานท่ีกําหนดไวในการท่ีผูเรียนใชทบทวนและ 

หาขอบกพรองเพ่ือปรับปรุงการเรียนของตนเอง 

          6.1.6 จัดทําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน แบบทดสอบกอนเรียนเปน

เครื่องมือในการประเมินตนเองของผูเรียนกอนจะเรียนตําราเสียง สําหรับแบบทดสอบหลังเรียนเปน

เครื่องมือในการประเมินตนเองของผูเรียนหลังเรียนดวยตําราเสียง แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน

ครอบคลุมตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดไวในแตละประเด็นยอย ในท่ีนี้จะประเมินดวยแบบทดสอบกอนเรียน

และหลังเรยนท่ีเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก มีจํานวน 5 ขอ หรือ 10 ขอ ในแตละเรื่องของ

ตําราเสียง ดังนั้นข้ึนอยูกับวัตถุประสงความีจํานวนก่ีขอ 

    6.2 รายละเอียดของการนําเสนอตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย  

เปนการระบุเสียงดนตรี เสียงพูด และเสียงประกอบท่ีระบุคําพูดท้ังหมดทุกคําพูด ลักษณะของเสียงหรือ

การแสดงออกของเสียง สัญลักษณทางเทคนิคเพ่ือการบันทึกรายการ รายละเอียดของการนําเสนอ 

ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยเหมือนกับการเขียนบทตําราเสียงแบบสมบูรณ 

          6.2.1 การระบุเสียงดนตรี เปนการเขียนสัญญลักษณทางเทคนิค FI เฟดอิน 

(Fade IN) FO เฟดเอาท (Fade out) และ FU เฟดอันเดอร (Fade under) ตามดวย FI ชื่อเพลงหรือ

ดนตรี หรือแหลงท่ีมาของเสียงดนตรี ตามดวยสัญลักษณใชคือ FO หรือ FU และระยะเวลาท่ีใชไมควรเกิน  

1 นาที เสียงดนตรีท่ีระบุ คือ เสียงดนตรีประจําตําราเสียง และเสียงดนตรีค่ันเนื้อหาในตําราเสียง 

          6.2.2 การระบุเสียงพูด เปนการเขียนเสียงพูด ซ่ึงหมายถึง (1) เสียงผูดําเนิน

รายการหรือเสียงผูดําเนินในตําราเสียง เปนเสียงท่ีเปด เชื่อม และปดการนําเสนอในตําราเสียง (2) เสียง

บรรยายในตําราเสียง เปนเสียงพูดท่ีถยทอดเนื้อหา (3) เสียงผูสัมภาษณในตําราเสียงหรือเสียงวิทยากร 
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เปนเสียงพูดท่ีใหความรูและถายทอดเนื้อหาโดยตรง และ (4) เสียงผูรวมรายการในตําราเสียง อาจเปน

เสียงรวมบรรยายหรือใหเสยีงในรูปแบบการนําเสนอแบบรายกรณี เปนตน 

          รายละเอียดของการนําเสนอท่ีเปนเสียงพูดตองเขียนทุกคําพูดใหครบถวน  

เพ่ือบันทึกเสียงในตําราเสียงไดสมบูรณ และเนื้อหาในตําราเสียงมีความถูกตอง 

          6.2.3 การระบุเสียงประกอบ เปนการเขียนเสียงท่ีนํามาใชประกอบในการ

นําเสนอ อาจเปนเสียงสัญญาณใหดําเนินการทํากิจกรรม และตรวจแนวตอบ หรือเปนเสียงประกอบใหเขา

กับรายกรณีหรือคําบรรยายเพ่ือใหการนําเสนอตําราเสียงนั้นนาสนใจ หรือเหมือนกับเหตุการณท่ีเปนจริง 

        ข้ันท่ี 7 ผลิตและตรวจสอบคุณภาพและปรับปรุงตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณา

การหนวย หลังจากออกแบบการนําเสนอตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยแลวในข้ันท่ี 6 ข้ัน

ตอมาเปนการผลิตและตรวจสอบคุณภาพตําราเสียงมีข้ันตอนยอย คือ การผลิตกับการตรวจสอบคุณภาพ 

         7.1 ผลิตตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย เปนการจัดทําตําราเสียงท่ี

ครอบคลุมการบันทึกทุกประเภทของเสียงตามบทตําราเสียง ตั้งแตเริ่มตนจนสิ้นสุดการนําเสนอตําราเสียง 

เปนตําราเสียงท่ีสมบูรณนํามาเปดฟงได การผลิตตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย ครอบคลุม

การเตรียมการผลิต การดําเนินการผลิต สวนการประเมินการผลิต คือ การตรวจสอบคุณภาพ 

           7.1.1 การเตรียมการผลิตตําราเสียง เปนการจัดการกอนลวงหนาเพ่ือใหการ

ดําเนินการผลิตตําราไดอยางมีประสิทธิภาพ ควรเตรียมการผลิตตําราเสียงครอบคลุม (1) การคัดเลือกผูให

เสียง การคัดเลือกเสียงดนตรีและเสียงประกอบ (2) การตรวจสอบความถูกตองและความเรียบรอยของ

บทตําราเสียง (3) การเตรียมสถานท่ีหรือการจองหองบันทึก (4) การประสานงานกับบุคลากรท่ีเก่ียวของ

กับการผลิตตําราเสียง ไดแก ผูใหเสียง ชางเทคนิค ผูประสานงาน และวิทยากร เชน การตัดหมายวันเวลา

ในการบันทึก ฯลฯ (5) การซักซอมบทกอนการดําเนินการผลิต และ (6) การเตรียมเครื่องมือในการ

ตรวจสอบคุณภาพตําราเสียง 

          7.1.2 การตรวจสอบคุณภาพและปรับปรุงตําราเสียง การตรวจสอบคุณภาพ

ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยมีข้ันการพิจารณาคุณภาพของตําราเสียง มีขอบกพรอง หรือ

ขอเสียอะไรท่ีควรปรับปรุงกอนนําไปทดลองใช 

     การตรวจสอบคุณภาพตําราเสียง ในท่ีนี้ผูผลิตอาจตรวจสอบคุณภาพตําราเสียง

ตั้งแตบทของตําราเสียง จนบันทึกตําราเสียงสมบูรณ การตรวจสอบคุณภาพตําราเสียงอาจมีผูเชี่ยวชาญ 

หรือผูทรงคุณวุฒิเปนผูตรวจสอบโดยมีเครื่องมือท่ีใชในการตรวจสอบ คือ แบบประเมินคุณภาพตําราเสียง 

     การตรวจสอบคุณภาพของบทตําราเสียง อาจตรวจสอบดานความนาสนใจของ

การนําเสนอตําราเสียง ความถูกตองของเนื้อหาท่ีบูรณาการ มีการบูรณาการท่ีสัมพันธกัน เปนกลมเกลียว
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กัน ปริมาณของเนื้อหาท่ีผูเรียนไดรับพอเพียงและสอดคลองกับวัตถุประสงค ความถูกตองของภาษาท่ีใช 

การนําเสนอดนตรีประจํารายการ การใชดนตรีค่ัน เปนตน 

     การตรวจสอบคุณภาพของตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย  

อาจตรวจสอบดานความชัดเจนของเสียงทุกประเภทในตําราเสียง เชน เสียงพูด เสียงดนตรี ฯลฯ ดาน

รูปแบบการนําเสนอ ดานการสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยชดัเจน ดานผลท่ีผูเรียนไดรับจากการเรียน

ดวยตําราเสียง เปนตน 

     หลังจากผูเชี่ยวชาญหรือผูทรงคุณวุฒิไดตรวจสอบคุณภาพตําราเสียงแลว ผูผลิต

ควรนําขอเสนอแนะและผลการประเมินคุณภาพตําราเสียงดังกลาวไปปรับปรุง ควรมีการตรวจสอบ

คุณภาพดานบทของตําราเสียงกอนตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญหรือผูทรงคุณวุฒิ จากนั้นจึงนําตํารา

เสียงท่ีบันทึกเรียบรอยใหผูเชี่ยวชาญหรือผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบอีกครั้ง 

   ข้ันท่ี 8 ทดสอบประสิทธิภาพตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย หลังจาก

ตําราเสียงไดผานการตรวจสอบคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญหรือผูทรงคุณวุฒิ แลวนํามาปรับปรุงจนไดตํารา

เสียงท่ีสมบูรณ จึงนํามาทดสอบประสิทธิภาพในข้ันท่ี 8 

   3) ผลการประเมินคุณภาพของตําราเสียงท่ีพัฒนาข้ึนตามตนแบบช้ินงาน ตํารา

เสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยประเมินคุณภาพโดยรวมผูทรงคุณวุฒิประเมินคุณภาพอยูในระดับดี

มาก โดยเฉพาะเรื่องการบูรณาการเนื้อหาแบบหนวยมีระดับคุณภาพมากท่ีสุด 

 

  1.1.2 ผลการวิเคราะหการทดสอบประสิทธิภาพตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการ 

    1) ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยท้ัง 4 เรื่องมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี

กําหนด 80/80 E1/E2 เรียงตามลําดับดังนี้ 83/82,  81/80, 80.5/80 และ 81/81        

   2) นักศึกษาท่ีเรียนดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยท้ัง 4 เรื่องมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

    3) นักศึกษาท่ีเรียนดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยท้ัง 4 เรื่องมี

ความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 

  

2. อภิปรายผล 

 2.1 ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยเพ่ือเปนส่ือเสริมสําหรับนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรีมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80 เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ท้ัง 4 เรื่อง ตํารา

เสียงเรื่องท่ี 1 ความสัมพันธเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษากับการจัดการศึกษา ตําราเสียงเรื่องท่ี 2 
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ขอบขายภารกิจทางการศึกษากับขอบขายดานการศึกษา ตําราเสียงเรื่องท่ี 3 เทคโนโลยีและสื่อสาร

การศึกษากับการออกแบบระบบการศึกษากับสื่อสารการศึกษา และตําราเสียงเรื่องท่ี 4 สภาพการณการ

เรียนรูกับสื่อการศึกษา โดยลักษณะของตําราเสียงท้ัง 4 เรื่อง มีความแตกตางกันในเรื่องของเนื้อหาและ

การนําเสนอโดยแบงเปน 3 กลุมคือ กลุมท่ี 1 ท่ีเสนอความรูพ้ืนฐาน กลุมท่ี 2 กลุมท่ี 2 เสนอความรูใน

ลักษณะหลักการ แนวคิด และทฤษฎี และกลุมท่ี 3 การประยุกตใชและการนําไปใช ดังนี้ (1) เรื่องท่ี 1 

ความสัมพันธเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษากับการจัดการศึกษา ความยาว 100 นาที เปนตําราเสียง

สรุปเนื้อหาท่ีบูรณาการเนื้อหาใน 3 หนวยเขาดวยกัน ไดแก หนวยท่ี 1 สามัญเทคโนโลยีและสื่อสาร

การศึกษา หนวยท่ี 2 เทคโนโลยีและสื่อการศึกษาและหนวยท่ี 3 การจัดระบบและออกแบบระบบทาง

การศึกษา โดยนําเสนอใน 5 ประเด็น ดังนี ้ประเด็นท่ี 1 ขอบขายเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษาสัมพันธ

กับขอบขายการศึกษา ประเด็นท่ี 2 พัฒนาการของเทคโนโลยีการศึกษาท่ีมีผลตอการจัดการศึกษา 

ประเด็นท่ี 3 ความสัมพันธของเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษากับระดับการศึกษา ประเด็นท่ี 4 เทคโนโลยี

และสื่อสารการศึกษาดานระบบการศึกษาสงผลตอการจัดการศึกษา และประเด็นท่ี 5 การพัฒนา

นวัตกรรมการศึกษานํามาสูการสรางเทคโนโลยีการศึกษา ผลการทดสอบประสิทธิภาพโดยใช E1/E2  

ของตําเสียงเรื่องท่ี 1 ความสัมพันธเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษากับการจัดการศึกษา พบวานักศึกษาทํา

กิจกรรมระหวางเรียนไดรอยละ 83 และสอบการสอบหลังเรียนไดรอยละ 82 มีคา E1/E2 = 83/82 ตาม

เกณฑท่ีกําหนด คือ 80/80 (2) เรื่องท่ี 2 ตําราเสียงเรื่องท่ี 2 ขอบขายภารกิจทางการศึกษากับ

ขอบขายดานการศึกษา ความยาว 100 นาที เปนตําราเสียงสรุปเนื้อหาท่ีบูรณาการเนื้อหาใน 13 หนวย

เขาดวยกัน ดังนี้หนวยท่ี 1 สามัญทัศนเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา หนวยท่ี 4 พฤติกรรมและวิธีการ

ทางการศึกษา หนวยท่ี 5 สภาพแวดลอม การจัดการและการประเมินทางการศึกษา  หนวยท่ี 6  

การสื่อสารการศึกษา หนวยท่ี 7 สื่อสิ่งพิมพเพ่ือการศึกษา หนวยท่ี 8 สื่อโสตทัศนเพ่ือการศึกษหนวยท่ี 9 

สื่อเสียงเพ่ือการศึกษาหนวยท่ี 10 สื่อภาพเพ่ือการศึกษา หนวยท่ี 11 สื่อสามมิติและสื่อนิทรรศการเพ่ือ

การศึกษา หนวยท่ี 12 สื่ออิเล็กทรอนิกสเพ่ือการศึกษา หนวยท่ี 13 สื่อสังคมเพ่ือการศึกษาและหนวยท่ี 

15 เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษาในชุมชน สําหรับตําราเสียงเรื่องท่ี 2 เสนอในรูปแบบบรรยาย จัดเปน

กลุมท่ี 1 ท่ีเสนอความรูพ้ืนฐาน โดยบูรณาการเนื้อหา 13 หนวย นําเสนอใน 4 ประเด็น ดังนี้ ประเดน็ท่ี 1 

ความหมายและความสําคัญ ขอบขายภารกิจ ประเด็นท่ี 2 การบริหารการศึกษากับขอบขายสาระ 

ประเด็นท่ี 3 การวิชาการศึกษากับขอบขายสาระ ประเด็นท่ี 4 การบริการศึกษากับขอบขายสาระ ผลการ

ทดสอบประสิทธิภาพโดยใช E1/E2 ของตําราเสียงเรื่องท่ี 2 ขอบขายภารกิจทางการศึกษากับขอบขายดาน

การศึกษา พบวานักศึกษาทํากิจกรรมระหวางเรียนไดรอยละ 81 และสอบการสอบหลงัเรียนไดรอยละ 80 

มีคา E1/E2 = 81/80 ตามเกณฑท่ีกําหนด (3) ตําราเสียงเรื่องท่ี 3 เทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษากับ
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การออกแบบระบบการศึกษากับส่ือสารการศึกษา ความยาว 120 นาที เปนตําราเสียงสรุปเนื้อหาท่ี

บูรณาการเนื้อหาในหนวยเขาดวยกัน ดังนี้ หนวยท่ี 1 สามัญทัศนเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา หนวยท่ี 

3 การจัดระบบและออกแบบระบบทางการศึกษา หนวยท่ี 6 การสื่อสารการศึกษา หนวยท่ี 7 สื่อสิ่งพิมพ

เพ่ือการศึกษา หนวยท่ี 8 สื่อโสตทัศนเพ่ือการศึกษา หนวยท่ี 9 สื่อเสียงเพ่ือการศึกษา หนวยท่ี 10 สื่อ

ภาพเพ่ือการศึกษา หนวยท่ี 12 สื่ออิเล็กทรอนิกสเพ่ือการศึกษา หนวยท่ี 13 สื่อสังคมเพ่ือการศึกษา และ

หนวยท่ี 15 เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษาในชุมชน ตําราเสียงเรื่องท่ี 3 เสนอในรปูแบบบรรยาย จัดเปน

กลุมท่ี 2 เสนอความรูในลักษณะหลักการ แนวคิด และทฤษฎี โดยบูรณาการเนื้อหา 10 หนวย นําเสนอใน 

3 ประเด็น ดังนี้ ประเด็นท่ี 1 ปรัชญาและจิตวิทยาการศึกษากับการออกแบบระบบการเรียนการสอน 

ประเด็นท่ี 2 แนวคิดการนําเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษามาใชใหสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติ 2542 กับการใชสื่อการศึกษา และประเด็นท่ี 3 กระบวนการสื่อสารการศึกษากับสื่อการศึกษา 

ผลการทดสอบประสิทธิภาพโดยใช E1/E2 ของตําราเสียงเรื่องท่ี 3 เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษากับการ

ออกแบบระบบการศึกษากับสื่อสารการศึกษา พบวานักศึกษาทํากิจกรรมระหวางเรียนไดรอยละ 80.5 

และสอบการสอบหลงัเรียนไดรอยละ 80 มีคา E1/E2 = 80.5/80 ตามเกณฑท่ีกําหนด (4) ตําราเสียงเรื่อง

ท่ี 4 สภาพการณการเรียนรูกับส่ือการศึกษา ความยาว 80 นาที เปนตําราเสียงสรุปเนื้อหาท่ีบูรณาการ

เนื้อหาใน 14 หนวย เขาดวยกัน ดังนี้ หนวยท่ี 1 สามัญทัศนเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา หนวยท่ี 3 

การจัดระบบและออกแบบระบบการศึกษา หนวยท่ี 5 สภาพแวดลอมการจัดการและการประเมิน

การศึกษา หนวยท่ี 7 สื่อสิ่งพิมพเพ่ือการศึกษา หนวยท่ี 10 สื่อภาพเพ่ือการศึกษา หนวยท่ี 11 สื่อสามมิติ

และสื่อนิทรรศการเพ่ือการศึกษา หนวยท่ี 12 สื่ออิเล็กทรอนิกสเพ่ือการศึกษา หนวยท่ี 13 สื่อสังคมเพ่ือ

การศึกษา หนวยท่ี 14 เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษาสําหรับการจัดการศึกษาท่ีทันสมัย และหนวยท่ี 15 

เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษาในชุมชน ตําราเสียงเรื่องท่ี 4 เสนอในรูปรายกรณี/สถานการณ ในชื่อท่ี

เรียกวา สปารตา (ผูพัฒนาสปารตา คือ รองศาสตราจารย ดร.นิคม ทาแดง) ซ่ึงพิจารณารูปแบบเสนอ

ตําราเสียงเรื่องท่ี 4 จึงประกอบสถานการณ หลักการ และทฤษฎี และการวิเคราะหสถานการณ จัดเปน

กลุมท่ี 3 การประยุกตใชและการนําไปใช โดยการบูรณาการเนื้อหา 9 หนวย นําเสนอใน 3 ประเด็น ดังนี้ 

ประเด็นท่ี 1 การจัดสถานการณเรียนรูโดยใชสื่อการศึกษารวม ประเด็นท่ี 2 การใชรายกรณีระบบการ

สอนรวมกับการจัดการศึกษาท่ีบานรวมกับสื่ออิเล็กทรอนิกสและแหลงการเรียน ประเด็นท่ี 3 การใช

เครื่องมือประเมินกับสื่อนิทรรศการเพ่ือการศึกษา ผลการทดสอบประสิทธิภาพโดยใช E1/E2 ของตํารา

เสียงเรื่องท่ี 4 สภาพการณการเรียนรูกับสื่อการศึกษา พบวานักศึกษาทํากิจกรรมระหวางเรียนไดรอยละ 

81 และสอบการสอบหลงัเรียนไดรอยละ 81 มีคา E1/E2 = 81/81 ตามเกณฑท่ีกําหนด 
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 2.2 ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยเพ่ือเปนส่ือเสริมสําหรับนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรีท้ัง 4 เรื่อง คือ เรื่อง ตําราเสียงเรื่องท่ี 1 ความสัมพันธเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษากับ

การจัดการศึกษา ตําราเสียงเรื่องท่ี 2 ขอบขายภารกิจทางการศึกษากับขอบขายดานการศึกษา ตํารา

เสียงเรื่องท่ี 3 เทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษากับการออกแบบระบบการศึกษากับส่ือสารการศึกษา 

และตําราเสียงเรื่องท่ี 4 สภาพการณการเรียนรูกับส่ือการศึกษา สงผลใหนักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ท้ังนี้

อาจเปนเพราะตําราเสียงท่ีพัฒนาข้ึนท้ัง 4 เรื่องยึดหลักการประยุกตทฤษฎีการเรียนรูมีดังนี้ (1) มุงให

ผูเรียนมีโอกาสปฏิบัติหรือมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนอยางกระฉับกระเฉง ไดแก ตําราเสียงสรุปเนื้อหา

แบบบูรณาการหนวยมีกิจกรรมกรรมระหวางฟงใหนักศึกษาทําใสนแตละตอนเพ่ือเปนการทบทวนเนื้อหา

ท่ีนักศึกษาไดรับฟงมา นอกจากนี้ยังใหผูเรียนไดจดบันทึกสาระสําคัญในระหวางฟงการสรุปสาระสําคัญ 

(2) มุงใหผูเรียนมีสวนรวมตรวจสอบผลของการกระทําอยางทันทวงที ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบ 

บูรณาการหนวยท้ัง 4 เรื่อง จะใหแนวทางและเฉลยคําตอบทันทีหลังจากเวนระยะเวลาใหนักศึกษาทํา

กิจกรรมระหวางเรียนเพ่ือใหนักศึกษาทราบผลทันทีวาสิ่งท่ีตนเองทํานั่นถูกหรือผิด แลวควรแกไขหรือ

ปรับปรุงตรงไหน (3) มุงใหผูเรียนมีความภาคภูมิใจในความสําเร็จ คือ ตําราเสียงท้ัง 4 เรื่อง ออกแบบไว

ใหผูเรียนสามารถเรียนไดดวยตนเองและมีกิจกรรมท่ีเหมาะสมใหนักศึกษาลงมือปฏิบัติติและทราบผลการ

ปฏิบัติทันที ซ่ึงจะสงเสริมใหผูเรียนเกิดความภาคภูมิใจและเชื่อม่ันในตนเองเม่ือผูเรียนเรยีนจนครบและทํา

กิจกรรมหมดท้ัง 4 เรื่อง และ (4) มุงใหผูเรียนมีโอกาสเรียนรูใครครวญทีละนอยตามลําดับข้ัน กลาวคือ 

ตําราเสียงท้ัง 4 เรื่อง ผูเรียนจะไดเรียนรูเนื้อหาทีละเล็กนอย 

 การประยุกตทฤษฎีการเรียนรูมาใชในการพัฒนาตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย

ท้ัง 4 เรื่องชวยใหนักศึกษาท่ีเรียนดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยมีคะแนนทดสอบหลัง

เรียนสูงกวาคะแนนทดสอบกอนเรียน ในประเด็นนี้จึงตรงกับชัยยงค  พรหมวงศ (2547) กลาววา “ทฤษฎี

การเรียนรูเปนหัวใจท่ีสําคัญในการนํามาใชไดการพัฒนาตําราทางไกลในการศึกษาทางไกล ดังนี้   

(1) การจัดใหผูเรียนมีสวนรวมตามทฤษฎีของเกสตัลทเพ่ือใหผูเรียนไดลงมือทํากิจกรรมในสิ่งแวดลอมท่ี

เหมาะสม (2) การจัดสถานการณใหผูเรียนรับทราบคําติชมทันทวงทีในรูปแนวคําตอบและเฉลย (3) การ

จัดสถานการณใหผูเรียนไดรับความภาคภูมิใจในความสําเร็จ ใหงานท่ีเหมาะสมกับความสามารถของ

ผูเรียน และ (4) การจัดสถานการณใหผูเรียนมีโอกาสเรียนรูและใครครวญตามทีละนอยตามลําดับข้ัน คือ 

การจําแนกเรื่องท่ีจะสอนออกเปนความคิดรวบยอดยอย แลวสอนเนื้อหาทีละความคิดรวบยอด จากสื่อ

ประเภทสําเร็จรูป หรือสื่อประเภทอ่ืนๆ ท่ีผูเรียนสามารถศึกษาดวยตนเอง” 
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 2.3 นักศึกษาท่ีเรียนดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยท้ัง 4 เรื่อง มีความ

คิดเห็นตอตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยในระดับเห็นดวยมากท่ีสุด เปนไปตามสมมติฐาน 

ท้ังนี้เปนเพราะ (1) นักศึกษาสามารถเขาเนื้อหาไดงายเพราะเนื้อหามีการจัดหมวดหมูเปนกลุมและมีการ

การบูรณาการแบบหนวยมีความชัดเจนเชื่อมโยงกันเปนอยางดีไมวกวนทําใหนักศึกษาจดจําเนื้อหาสาระ

ไดเร็วข้ึน  (2) การนําเสนอในตําราเสียงแบบบูรณาการหนวยมีคุณภาพของเสียงในตําราความชัดเจน  

มีการการนําเสียงดนตรีมาค่ันทําใหนักศึกษาไดผอนคลาย และการสรุปสุดทายของตําราเสียงแตละเสียง

ชวยใหนักศึกษาไดแนวคิดหลักของเนื้อหาท่ีมาบูรณาการไดและชวยใหนักศึกษาทราบถึงวาระสําคัญของ

เนื้อหาไดชัดเจนข้ึน (3) ประกอบกับรูปแบบของตําราเสียงท้ัง 4 เรื่อง มีรูปแบบการนําเสนอตําราเสียง

แบบบรรยายและสนทนาซ่ึงชวยใหนักศึกษาตองการจะศึกษาชุดวิชานี้มากข้ึนเพราะมีสถานการณใน

หลักการและทฤษฎีและวิเคราะหสถานการณชวยให นักศึกษานําไปประยุกตใชในการทํางานจริงได และ

ทําใหนักศึกษาไดทราบผลการเรียนทันทีจากการทํากิจกรรมการเรียนในตําราเสียงแบบบูรณาการหนวย 

ตรงกับความสําคัญของตําราเสียงท่ีวาสนา ทวีกุลทรัพย (2560) ไดกลาวในขอท่ีวา “ตําราเสียงชวยทําให

ผูเรียนเกิดความคิดรวบยอดหรือการทบทวนเนื้อหาท่ีเรียนเพ่ือใหเขาใจเนื้อหาดียิ่งข้ึน” จึงเปนเหตุผล

สําคัญนอกจากตําราเสียงแบบบูรณาการหนวยท่ีพัฒนาข้ึนจะมีประสิทธิภาพยังสงผลใหนักศึกษามี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึน ยังสงผลตอความคิดเห็นของนักศึกษาโดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด 

  

3. ขอเสนอแนะ 

 3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

       ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยท้ัง 4 เรื่อง ตําราเสียงเรื่องท่ี 1 ความสัมพันธ

เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษากับการจัดการศึกษา ตําราเสียงเรื่องท่ี 2 ขอบขายภารกิจทางการศึกษา

กับขอบขายดานการศึกษา ตําราเสียงเรื่องท่ี 3 เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษากับการออกแบบระบบ

การศึกษากับสื่อสารการศึกษา และตําราเสียงเรื่องท่ี 4 สภาพการณการเรียนรูกับสื่อการศึกษา สามารถ

นํามาใชสําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรีได โดยมีรายละเอียดังนี้ 

  3.1.1 ขอเสนอแนะจากผลการวิจัยไปใชท่ีไดจากการออกแบบการผลิตตําราเสียง

สรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย 

      1) การวิเคราะหและกําหนดเนื้อหา ควรจัดเปนกลุมๆ โดยมี 3 กลุม คือ กลุมท่ี 1 

เปนกลุมท่ีเปนความรูพ้ืนฐาน กลุมท่ี 2 เปนกลุมท่ีใหหลักการ แนวคิด และทฤษฎี และกลุมท่ี 3 เปนกลุม

ประยุกตความรูไปใชหรือนําความรูไปใชประโยชน เพ่ือใหผูเรียนนําเนื้อหาไปใชประโยชนใหงายข้ึนและ

จดจําความรูไดนาน และเปนการจัดเนื้อหาอยางมีระบบ 
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          2) การคนหาและรวบรวมเขียนแนวคิดหลักและแนวคิดรอง เพราะการสรุปจะได

แกนแทหรือคําหลักจริงๆ นําไปใชประโยชนได และการสรุปท่ีมีแนวคิดหลักและแนวคิดรองมีการนํา

แนวคิดมารวมกัน จะทําใหนักศึกษาศึกษาเนื้อหาไดรวดเร็วข้ึน 

      3) การปรุงแตงเนื้อหาท่ีบูรณาการเขากันในแตละหนวย โดยลักษณะของตํารา

เสียงซ่ึงเปนสื่อเสียง การนําเสนอนอยจึงควรมีการคัดสรรคํา ใชภาษาเขียนท่ีนําเสนอตําราเสียงใหเขาใจ

งายข้ึน ลดคําท่ีไมจําเปนเสนอเฉพาะแนวคิดหลักเพียงอยางเดียวก็อาจเพียงพอ 

      4) การใหเสียงควรมีความหลากหลาย มีเสียงชายและเสียงหญิงสลับกันไปมา 

เพ่ือใหตําราเสียงมีความนาสนใจ และชวยใหนักศึกษาสามารถเขาใจเนื้อหาในตําราเสียงไดงายข้ึน 

           5) การใหเสียงดนตรีในตําราเสียงดนตรีเพ่ือผอนคลายการเรียน ชวยกําหนดเวลา

ในการตอบคําถามในกิจกรรมของนักศึกษา และชวยแบงชวงเนื้อหาสาระและประเด็นตางๆ 

           6) ภาษาท่ีใชในตําราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกล ควรเปนภาษาท่ีเขาใจงายและ

สั้นกะทัดรัด 

           7) แบบประเมินตนเองและแบบบันทึกกิจกรรม ควรจัดทําแบบบันทึกกิจกรรมให

นักศึกษาไดใชควบคูกับการเรียนจากตําราเสียง ในการทําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน และการ

ทํากิจกรรมหรืองาน ซ่ึงในแบบบันทึกกิจกรรมจะเขียนรายละเอียดของการทํากิจกรรม เพ่ือใหนักศึกษาทํา

กิจกรรมไดทันพรอมกับการฟงตําราเสียง (รายละเอียดของแบบบันทึกกิจกรรมแสดงในภาคผนวก) 

  3.1.2 ขอเสนอแนะจากผลการวิจัยไปใชท่ีไดจากการทดลองใช 

       1) การเรียนตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยท้ัง 4 เรื่อง มีความแตกตาง

กันในเรื่องของเนื้อหาและการนําเสนอโดยแบงเปน 3 กลุมคือ กลุมท่ี 1 ท่ีเสนอความรูพ้ืนฐาน กลุมท่ี 2 

กลุมท่ี 2 เสนอความรูในลักษณะหลักการ แนวคิด และทฤษฎี และกลุมท่ี 3 การประยุกตใชและการ

นําไปใช ผูสอนควรชี้แจงใหนักศึกษาเขาใจทีละเรื่องในตําราเสียง และควรย้ําใหนักศึกษาไดเขาใจวาเปน

การเรียนแบบรายบุคคล นักศึกษาสามารถฟงซํ้าทวนไดเม่ือนักศึกษาไมเขาใจ และตองทําแบบประเมิน

ตนเองและกิจกรรมการเรียนท่ีมีอยูในตําราเสียง 

       2) แนวทางการศึกษาดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยท้ัง 4 เรื่อง  

มีข้ันตอน ดังนี้ ข้ันท่ี 1 นักศึกษาทําการประเมินตนเองกอนเรียนในแตละหนวยการเรียน ทําลงในแบบ

บันทึกกิจกรรม ข้ันท่ี 2 ศึกษาแผนการสอนดวยตําราเสียงเพ่ือการศึกษา ข้ันท่ี 3 ศึกษาตําราเสียงพรอมท้ัง

ทํากิจกรรมท่ีมอบหมายใหนักศึกษาทําลงในแบบบันทึกกิจกรรม นักศึกษาตรวจสอบแนวตอบดวยตนเอง 

และข้ันท่ี 4 นักศึกษาทําการประเมินตนเองหลังเรียน 
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 3.2 ขอเสนอแนะการนําวิจัยครั้งตอไป 

       1) ควรไดพัฒนาตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยในชุดวิชาหรือกลุมสาขา 

อ่ืน ๆ เพราะจะชวยใหนักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพ่ิมข้ึน 

      2) ควรไดพัฒนาตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยในระดับบัณฑิตศึกษาและ

ระดับสัมฤทธิบัตร ท้ังในดานการนําเสนอและผลท่ีไดรับ ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยเหมาะ

กับผูเรียนท่ีเรียนดวยตนเอง และการจัดการเรียนการสอนแบบทางไกล 

   3) ควรเสนอจากความสัมพันธระหวางปญหา/วิธี/ผลของการวิจัยนี้ ซ่ึงจะเปนสมมติฐาน

ใหม ปรับปรุงแกไข หรือตอยอดงานวิจัย 

 


